
บทท่ี 5 

สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยเพ่ือเปนสื่อเสริมสําหรับ

นักศึกษาระดับปริญญาตรี สรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังนี้ 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 1) เพ่ือพัฒนาตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยเพ่ือเปนสื่อเสริมสําหรับนักศึกษา

ระดับปริญญาตรี 

 2) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาท่ีเรียนดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหา 

แบบบูรณาการหนวยเพ่ือเปนสื่อเสริมสําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

 3) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีเรียนดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการ

หนวยเพ่ือเปนสื่อเสริมสําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

 

สมมติฐานการวิจัย 

 1) ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย เพ่ือเปนสื่อเสริมสําหรับนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรีมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80 

 2) นักศึกษาท่ีเรียนดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 3) นักศึกษาท่ีเรียนดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยมีความคิดเห็นตอตํารา

เสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยในระดับเห็นดวยมากท่ีสุด 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การดําเนินการวิจัยมี 2 ระยะ คือ ระยะท่ีหนึ่ง เพ่ือพัฒนาตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณา

การหนวย และระยะท่ีสอง เพ่ือศึกษาผลการใชตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย โดยมี

รายละเอียดดังนี้ 

       ระยะท่ีหนึ่ง เพ่ือสรางตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย มีข้ันตอนการ

ดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
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        ข้ันท่ี 1 ศึกษาตํารา เอกสาร และงานวิจัยเก่ียวกับ (1) การศึกษาทางไกลของมสธ.  

(2) สื่อหลักและสื่อเสริม (3) ตําราเสียง (4) การสรุปเนื้อหา และ (5) การบูรณาการ 

        ข้ัน ท่ี 2  เ ลือกชุดวิชาหมวดเฉพาะ ท่ีนักศึกษาระดับปริญญาตรีสาขาวิชา

ศึกษาศาสตรตองเรียนมา 1 ชุดวิชา เลือกแบบเจาะจง คือ ชุดวิชา 20301 เทคโนโลยีและสื่อสาร

การศึกษา เพ่ือนํามาวิเคราะหจากนั้นจึงดําเนินการในข้ันท่ี 3 

        ข้ันท่ี 3 นําข้ันตอนของการพัฒนาตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย 

ตามท่ีออกแบบไวมาทบทวนพรอมท้ังสรางเครื่องมือในการตรวจสอบข้ันตอนท่ีไดพัฒนาข้ึน 

        ข้ันท่ี 4 ตรวจสอบรางข้ันตอนการพัฒนาตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการ

หนวยโดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 7 คน ประกอบดวย ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษาจํานวน 4 คน และ

ผูเชี่ยวชาญดานการศึกษาทางไกลจํานวน 3 คน และปรับปรุงข้ันตอนการพัฒนาตําราเสียง ฯลฯ เครื่องมือ

การวิจัย คือ แบบสัมภาษณ และแบบประเมินคุณภาพการออกแบบ 

         ข้ันท่ี 5 ผลิตตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย ตามข้ันตอนการพัฒนา 

        ข้ันท่ี 6 ตรวจสอบคุณภาพของตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย โดย

ผูเชี่ยวชาญอีกกลุมจํานวน 5 คน ประกอบดวย ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา และปรับปรุงใหได

ตําราเสียง ฯลฯ ท่ีสมบูรณ เครื่องมือการวิจัย คือ แบบประเมินคุณภาพ และตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบ

บูรณาการหนวยจํานวน 4 เรื่อง ท่ีไดปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 

       ระยะท่ีสอง เพ่ือศึกษาผลการใชตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย มีข้ันตอน

การดําเนินการวิจัย ดังนี ้

        ข้ันท่ี 1 ดําเนินการทดลองใชกับตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย

เบ้ืองตน กับนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาศึกษาศาสตร ดังนี้ 

        1.1 ประชากรและกลุมตัวอยางการวิจัย ประชากรการวิจัย คือ นักศึกษาระดับ

ปริญญาตรี สาขาวิชาศึกษาศาสตร กลุมตัวอยางการวิจัย คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรีท่ีลงทะเบียน

เรียนในชุดวิชา 20301 เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา จํานวน 30 คน ในปการศึกษา 2563 จําแนกใน

การทดลองแบบเดี่ยวกับนักศึกษาจํานวน 3 คน การทดลองแบบกลุมกับนักศึกษาจํานวน 6 คน และใน

การทดลองแบบภาคสนามกับนักศึกษาจํานวน 21 คน 

        1.2 เครื่องมือการวิจัย คือ (1) ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย  

(2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ (3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษา 

           1) ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย มีจํานวน 4 เรื่อง ในชุดวิชา 

20301 เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา โดยใชแนวทางการผลิตตําราเสียง คือ ตําราเสียงท่ีมีการ 
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บูรณาการเนื้อหาแบบตองรูจํานวน 3 เรื่อง ผลิตตามรูปแบบท่ีไดพัฒนาข้ึน บันทึกเสียงมีท้ังเสียงพูด 

เสียงดนตรี เสียงธรรมชาติ และเสียงประกอบ เม่ือผลิตแตละเรื่องมีการตรวจสอบคุณภาพดานเนื้อหา 

และความชัดเจนของเสียง 

          2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนแบบทดสอบกอนเรียนและหลัง

เรียนแบบคูขนาน เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบจํานวน 4 ตัวเลือก มีจํานวน 40 ขอ จําแนกเปน

แบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 20 ขอ และแบบทดสอบหลังเรียนจํานวน 20 ขอ (รวมเปนแบบทดสอบ

ท้ังหมดจํานวน 40 ขอ กอนนําแบบทดสอบไปใชกับกลุมตัวอยางหรือกลุมทดลองไดผานการหาคาอํานาจ

จําแนก คาความยากงาย และความเท่ียงของแบบทดสอบ ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยมี

จํานวน 4 เรื่อง มีขอสอบกอนเรียนจํานวน 20 ขอ และขอสอบหลังเรียนจํานวน 20 ขอ) 

           3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษา มีลักษณะเปนแบบสอบถามปลาย

ปด แบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ และลักษณะแบบสอบถามปลายเปดแบบเขียนตอบ แบบสอบถาม 

มีจํานวน 3 ตอน 

              ตอนท่ี 1 สอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีตอคุณภาพของตําราเสียงสรุป

เนื้อหาแบบบูรณาการหนวย 

                ตอนท่ี 2 สอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีตอผลตอการเรียนดวย 

ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย 

                ตอนท่ี 3 ขอเสนอแนะ 

               ไดนําแบบสอบถามความคิดเห็นไปทดลองใช เพ่ือหาคุณภาพกับกลุมทดลองใชซ่ึงมี

คุณลักษณะเหมือนกับกลุมตัวอยาง เพ่ือหาคาความเท่ียง เม่ือผานเกณฑจึงนําแบบสอบถามความคิดเห็น

เฉพาะสมบูรณมาใชกับกลุมตัวอยาง 

        1.3 การเก็บรวบรวมขอมูล ในการทดลองแบบเดี่ยว แบบกลุม และแบบภาคสนาม 

ไดดําเนินการ ดังนี้ (1) คัดเลือกนักศึกษาจํานวน 30 คน ท่ีเปนกลุมทดลองเพ่ือทําการทดลองแบบเดี่ยว 

แบบกลุม และแบบภาคสนาม (2) พบนักศึกษาครั้งท่ี 1 ผาน Microsoft Team (เนื่องจากติดสถานการณ

โควิด 19) ในวันท่ี 23 กุมภาพันธ 2564 เพ่ือชี้แจงและอธิบายโครงการวิจัยมอบ SD การดโดยสงผาน

ไปรษณียหรือสามารถ Download ผานทาง Google Drive ท่ีผูวิจัยอับโหลดไว นอกจากนี้ยังมีเอกสาร

ข้ันตอนการเรียนดวยตําราเสียง รวมถึงการสอบถามและติดตามนักศึกษาจากนั้นใหนักศึกษาทํา

แบบทดสอบกอนเรียน เก็บแบบทดสอบกอนเรียนและกระดาษคําตอบ และไดบันทึกตําราเสียงสรุป

เนื้อหาแบบบูรณาการหนวยใหนักศึกษาแตละคน และกําหนดระยะเวลาท่ีนักศึกษาเรียนดวยตําราเสียงใช

เวลาภายใน 1 เดือน และ (3) พบนักศึกษาครั้งท่ี 2 ท่ีเนื่องจากติดสถานการณโควิด 19) ในวันท่ี  
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23 มีนาคม 2564 เพ่ือเก็บรวบรวมแบบบันทึกสาระสําคัญท่ีนักศึกษาฟงจากตําราเสียงในระหวางเรียน 

จากนั้นใหนักศึกษาทําแบบทดสอบหลังเรียนท้ังหมด และแบบสอบถามความคิดเห็นเพ่ือเปนขอมูลในการ

ปรับปรุงตําราเสียงตอไป โดยสงเอกสารและขอมูลผานทาง e-mail 

        1.4 การวิเคราะหขอมูล สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คาประสิทธิภาพ E1/E2  

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาที และการวิเคราะหเนื้อหา 

 ข้ันท่ี 2 ปรับปรุงตําราเสียงแบบสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย จากการ

สอบถามความคิดเห็นและสัมภาษณจนไดตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยท่ีมีความสมบูรณ

นําไปใชจริง 

 

1. สรุปการวิจัย 

 ผลการวิจัยตามการดําเนินการวิจัยมีดังนี้ 

  1.1.1 ผลการพัฒนาตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย 

   1) ผลการการสรุปความเห็นของผูเช่ียวชาญเก่ียวกับข้ันตอนและรายละเอียด

ของข้ันตอน โดยภาพรวมอยูในระดับดีมาก โดยใหความเห็นวา ข้ันตอนของการผลิตตําราเสียงสรุป

เนื้อหาแบบบูรณาการหนวยมีความเปนไปไดในการนําไปใชเปนข้ันตอนการผลิตตําราเสียงได ข้ันตอนแต

ละข้ันตอนมีความชัดเจน และเห็นวาการจัดเรียงข้ันตอนทําจากปจจัยนําเขา กระบวนการ และผลลัพธ 

ข้ันตอนแตละข้ันเก่ียวของกับตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย ข้ันตอนแตละข้ันตอนมี

ความสัมพันธกันและตอเนื่องกันจากข้ันเริ่มตนจนถึงข้ันสุดทาย ข้ันตอนแตละข้ันตอนมีความเปนรูปธรรม

นําไปปฏิบัติได มีการจัดลําดับข้ันตอนท่ีถูกตองและชัดเจน โดยผลการสัมภาษณในแตละข้ันตอนสรุป

สาระสําคัญ ดังนี้  

   ข้ันท่ี 1 ศึกษาและวิเคราะหคําอธิบายรายวิชา วัตถุประสงค รายชื่อหนวย แผนการ

สอนประจําหนวยและตอนและรายละเอียดของเนื้อหา 

   ผูเชี่ยวชาญทุกคนเห็นดวยกับข้ันตอนยอยของข้ันท่ี 1 โดยใหความเห็นวาในการผลิต

ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย ควรดําเนินการศึกษาโครงสรางของชุดวิชาเปนลําดับแรก และ

ควรศึกษาทุกสวนประกอบโครงสรางชุดวิชา เพ่ือใหการจัดกลุมเนื้อหาในการบูรณาการไดถูกตอง  

ไดเนื้อหาครบถวน และเห็นภาพรวมของเนื้อหาเปนกลุมๆ 

   ข้ันท่ี 2 กําหนดวัตถุประสงคท่ีผูเรียนไดรับจากการเรียนดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหา

แบบบูรณาการควรกําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมท่ีสามารถวัดพฤติกรรมได ประกอบดวย  

3 องคประกอบ คือ พฤติกรรม เกณฑ และเง่ือนไข 
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   ผูเชี่ยวชาญทุกคนเห็นดวยกับข้ันตอนของข้ันท่ี 2 ควรมีการกําหนดวัตถุประสงค 

เชิงพฤติกรรมเพ่ือไดทราบวาผูเรียนตองไดรับผลการเรียนรูอะไร เพ่ือใหผูเรียนพยายามแสดงผลการเรียนรู

นั้นใหเกิดข้ึนได และผูสอนจะไดประเมินผลการเรียนของผูเรียนท่ีเรียนดวยตําราเสียงสรุปเพ่ือพัฒนาแบบ

บูรณาการไดตรง เพราะมีการกําหนดวัตถุประสงคไวแลว 

   ข้ันท่ี 3 จัดกลุมเนื้อหาเพ่ือบูรณาการหนวย โดยใชการจัดกลุมเนื้อหาเปน 3 กลุม 

ไดแก กลุมท่ี 1 เนื้อหาท่ีเปนความรูพ้ืนฐาน เปนเนื้อหาท่ีใหความรูเบื้องตนท่ีปูพ้ืนฐานสูเนื้อหาท่ีเปน

ความรูหลัก กลุมท่ี 2 เนื้อหาท่ีเปนความรูหลักเปนเนื้อหาท่ีมีความสําคัญหรือเปนแกนหลักท่ีควรรูท่ีเปน 

แนวคิด หลักการ และทฤษฎี กลุมท่ี 3 เนื้อหาท่ีเปนความรูนําไปสูการประยุกตใชเปนเนื้อหาท่ีผูเรียนนําไป

จัดทําเพ่ือสรางชิ้นงานหรือผลงาน หรือนําไปใชในการดําเนินชีวิตและการทํางานได 

   ผูเชี่ยวชาญเห็นดวยกับการจัดกลุมเนื้อหาเพ่ือบูรณาการหนวย และเห็นวาผูเรียนนํา

เนื้อหาไปใชประโยชนใหงายข้ึน และจดจําความรูไดนาน การจัดกลุมเนื้อหาเพ่ือบูรณาการแบบหนวยเปน

การจัดเนื้อหาอยางมีระบบ 

   ข้ันท่ี 4 คนหาและรวบรวบเขียนแนวคิดหลักและแนวคิดรอง เปนการศึกษาเนื้อหา

แตละกลุมท่ีนํามาบูรณาการกัน จากนั้นคนหาสาระสําคัญหลักของเนื้อหากอน แลวคนหาสาระสําคัญรอง

ของเนื้อหากอน (ถามี) เขียนรวบรวมไวนํามาบูรณาการท้ังหมด 

   ผูเชี่ยวชาญสวนใหญเห็นดวยกับข้ันท่ี 4 มีการคนหาและรวบรวมเขียนแนวคิดหลัก

และแนวคิดรอง เพราะการสรุปจะไดแกนแทหรือคําหลักจริงๆ นําไปใชประโยชนได และการสรุปท่ีมี

แนวคิดหลักและแนวคิดรองมีการนําแนวคิดมารวมกัน จะทําใหนักศึกษาศึกษาเนื้อหาไดรวดเร็วข้ึน 

   ข้ันท่ี 5 ปรุงแตงเนื้อหาท่ีบูรณาการเขากันในแตละหนวย เปนการรวบรวมแนวคิด

หลักและแนวคิดรองมาเขียนเปนเนื้อหา โดยใชถอยคําภาษาท่ีผูอานอานแลวเขาใจงาย มีการเชื่อมโยง

เรียบเรียงในแตละหัวขอยอย มีการจัดระบบเนื้อหาโดยการจัดเรียงลําดับเนื้อหาใหผสมผสานกัน 

   ผูเชี่ยวชาญสวนใหญเห็นดวยกับข้ันท่ี 5 ควรมีการปรุงแตงเนื้อหาท่ีบูรณาเขากันใน

แตละหนวย โดยลักษณะของตําราเสียงซ่ึงเปนสื่อเสียง การนําเสนอนอยจึงควรมีการคัดสรรคํา ใชภาษา

เขียนท่ีนําเสนอตําราเสียงใหเขาใจงายข้ึน ลดคําท่ีไมจําเปนเสนอเฉพาะแนวคิดหลักเพียงอยางเดียวก็อาจ

เพียงพอ 

   ข้ันท่ี 6 ออกแบบการนําเสนอและเขียนรายละเอียดของตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบ

บูรณาการหนวย ครอบคลุม การกําหนดรูปแบบ การเขียนแผนการสอนทางตําราเสียง การเขียน

โครงสราง การกําหนดประเภทของเสียง การออกแบบกิจกรรมและแนวตอบ และการจัดทําแบบทดสอบ
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กอนเรียนและหลังเรียนการเขียนโครงรางของการนําเสนอตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยมี  

2 แบบ คือ แบบบรรยาย/สนทนา และแบบรายกรณี  

   ผูเชี่ยวชาญสวนใหญเห็นดวยกับข้ันตอนท่ี 6 ท่ีควรมีการออกแบบการนําเสนอและ

เขียนรายละเอียดของตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย และเห็นวาการจัดลําดับข้ันตอนยอยท่ี

เก่ียวของ การออกแบบการนําเสนอครอบคลุมสวนประกอบของตําราเสียงไดชัดเจน และข้ันตอนยอยแต

ละข้ันตอนสัมพันธกัน อีกท้ังมีความชัดเจนสมบูรณและดําเนินการได 

   ผูเชี่ยวชาญเห็นวา โครงรางของตําราเสียงบรรยายเหมาะสมกับผู เรียนมีการ

จัดลําดับการนําเสนอนาสนใจ ไมนาเบื่อ มีการประเมินการเรียนของผูเรียนในรูปกิจกรรมเพ่ือปรับปรงุผล

การเรียน การนําเสนอโครงรางของตําราเสียงแบบบรรยาย/สนทนา ควรมีการนําเสนอ ดังนี้ 

    1. ดนตรีประจําตําราเสียง 

    2. สวนแนะนําตําราเสียง 

    3. สวนเสนอประเด็นยอย 

    4. สวนสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการในแตละประเด็นยอย 

    5. สวนท่ีเปนกิจกรรมและแนวตอบในแตละประเด็นหนวยยอย 

    6. สวนสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยรวม 

    7. สวนกลาวปดตําราเสียง 

    8. ดนตรีประจําตําราเสียง 

   สําหรับโครงรางของตําราเสียงแบบรายกรณี ผูเชี่ยวชาญทุกคนมีความเห็นวาควรมี

โครงรางของตําราเสียงแบบรายกรณี ดังนี้ 

    1. ดนตรีประจําตําราเสียง 

    2. สวนแนะนําตําราเสียง 

    3. สวนเสนอประเด็นยอยและวัตถุประสค 

    4. สวนรายกรณีท่ี 1 

    5. สวนวิเคราะหและสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการประเด็นยอย 

    6. สวนกิจกรรมและแนวตอบประเดน็ยอยๆ 

    7. สวนสรุปโดยภาพรวม 

    8. สวนรายกรณีท่ี 2 

    9. สวนวิเคราะหและสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการประเด็นยอย 

           10. สวนกิจกรรมและแนวตอบประเด็นยอย 
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           11. สวนสรุปเนื้อหาโดยภาพรวม 

           12. สวนกลาวปดตําราเสียง 

   ผูเชี่ยวชาญสวนใหญเห็นวา มีการจัดลําดับการนําเสนอท่ีเหมาะสมกับผูเรียนใชเปน

สื่อเสริมนาสนใจ และมีการใหกิจกรรมเปนการประเมินความรูของนักศึกษาเพ่ือปรับปรุงผลการเรียน 

   ผูเชี่ยวชาญ 1 คนท่ีเห็นวา ควรนําเสนอตําราเสียงโดยใชรูปแบบสตารตา คือ มีการ

ใหสถานการณ ใหหลักการ แนวคิดและทฤษฎี และวิเคราะหสถานการณ เปนการนําความรูไปใช

ประโยชนไดทันที และมีผูเชี่ยวชาญบางคนควรมีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนในตําราเสียงให

นักศึกษาไดทํา 

   ข้ันท่ี 7 การเขียนรายละเอียดของตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยเปน

การระบุเสียงดนตรี เสียงพูด และเสียงประกอบอยูในตําราเสียง  

   ผูเชี่ยวชาญเห็นดวยในข้ันท่ี 7 และเห็นวาการระบุเสียงตางๆ ในตําราเสียงมีความ

สมบูรณเทากับเปนบทตําราเสียง จึงทําใหการดําเนินการผลิตตําราเสียงแบบสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการ

หนวยทําไดอยางมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพ   

   ข้ันท่ี 8 ผลิตและตรวจสอบคุณภาพและปรับปรุงตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณา

การหนวย การผลิตตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย ครอบคลุม การเตรียมการผลิต  

การดําเนินการผลิต และการประเมินการผลิต 

   ผูเชี่ยวชาญสวนใหญเห็นวาข้ันท่ี 8 มีความสําคัญเปนข้ันตอนท่ีใหไดสื่อเสริมนํามาใช 

ถาไมมีการผลิตตําราเสียงจะนํามาใชไมได และเห็นดวยท่ีตองมีการตรวจสอบคุณภาพเหมือนสื่อทุก

ประเภท 

   ข้ันท่ี 9 ทดสอบประสิทธิภาพของตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย  

เปนการประเมินคุณภาพของตําราเสียง โดยนําไปทดลองใชเบื้องตนและทดลองใชจริง กอนนําไปใชเปน

สื่อเสริมในการศึกษาทางไกลในชดุการสอนทางไกล 

   ผู เชี่ ยวชาญสวนใหญ เห็นวา ข้ัน ท่ี  9 การทดสอบประสิทธิภาพตําราเสียง 

มีความสําคัญเปนการพิจารณาตําราเสียงกอนนําไปใช และปรับปรุงตําราเสียงใหไดตามระดับคุณภาพของ

ตําราเสียงท่ีกําหนดไว 
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   2) ผลการพัฒนาตนแบบช้ินงาน ข้ันตอนและรายละเอียดของการผลิตตําราเสียง

สรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยท่ีออกแบบและผลิตข้ึนตามท่ีพัฒนาข้ึน   

   หลังจากผูเชี่ยวชาญไดใหขอเสนอแนะเก่ียวกับข้ันตอนและรายละเอียดของข้ันตอน

ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยแลว ผูวิจัยไดนํามาปรับปรุงตนแบบชิ้นงานและออกแบบและ

ผลิตตําราเสียงแบบสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย โดยมีข้ันตอนและรายละเอียดของข้ันตอนการผลิต

ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยประกอบดวย 8 ข้ัน ดังนี้ 

       ข้ันท่ี 1 ศึกษาและวิเคราะหคําอธิบายชุดวิชา วัตถุประสงค รายชื่อหนวย แผนการ

สอนประจําหนวยและตอน และรายละเอียดของเนื้อหา 

    1.1 ศึกษาและวิเคราะหคําอธิบายชุดวิชา เปนการศึกษาเพ่ือจัดกลุมเนื้อหาโดยยอ

คําอธิบายชุดวิชา 

    1.2 ศึกษาและวิเคราะหวัตถุประสงคของชุดวิชา เปนการศึกษาและจําแนก

วัตถุประสงคของชุดวิชาเก่ียวของกับเนื้อหาสาระในเรื่องอะไร 

    1.3 ศึกษาและวิเคราะหรายชื่อหนวย เปนการศึกษาและพิจารณารายชื่อหนวย

ตรงกับคําอธิบายชุดวิชา และจัดเรียงลําดับหนวยตามกลุมเนื้อหาท่ีไดวิเคราะหไวในข้ันตอนยอย 1.1 

    1.4 ศึกษาและวิเคราะหแผนการสอนประจําหนวยและตอน เปนการศึกษาและ

พิจารณาสวนประกอบในแตละหนวยของแผนการสอนประจําหนวยและตอนโดยเฉพาะหัวเรื่อง แนวคิด 

และวัตถุประสงค การศึกษาและวิเคราะหครอบคลุม หัวเรื่องเสนอครอบคลุมชื่อหนวย แนวคิดมีแนวคิด

หลักและแนวคิดรอง สวนวัตถุประสงคเปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมระดับพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิต

พิสัย 

    1.5 ศึกษาและวิเคราะหรายละเอียดเนื้อหา เปนการศึกษาเนื้อหาสาระในแตละ

เรื่องและคิดหาแนวคิดหลักและแนวคิดรองในแตละเรื่องของแตละหนวย เพ่ือนํามาเปนสาระสําคัญของ

ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย 

   ข้ันท่ี 2 กําหนดวัตถุประสงคท่ีผูเรียนไดรับจากการเรียนดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหา

แบบบูรณาการหนวย หลังจากเรียนดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย การกําหนด

วัตถุประสงคกําหนดเปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม แสดงการกระทําใหเห็น ซ่ึงอาจเปนพฤติกรรมในการ

บรรยาย การเปรียบเทียบ การกระทํา องคประกอบของวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมในตําราเสียง 

ประกอบดวย พฤติกรรม เกณฑ และเง่ือนไข 

    เง่ือนไข หมายถึง ผูสอนกําหนดวาพฤติกรรมของผูเรียนจะเกิดข้ึนเม่ือไร หลังจาก

ฟงตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย 
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    พฤติกรรม หมายถึง การแสดงออกของผูเรียนท่ีแสดงออกดวยการเขียนในรูปแบบ

การขยาย คือ อธิบาย สรุป จําแนก แยกแยะ เปรยีบเทียบ ฯลฯ 

    เกณฑหรือมาตรฐาน หมายถึง ความพึงพอใจของผูสอนท่ีมีตอการเรียนของผูเรียน

ดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย ในรูปขอความ เชน ไดถูกตอง ไดครบถวน สัดสวน หรือ

รอยละ 

   ข้ันท่ี 3 จัดกลุมเนื้อหาเพ่ือบูรณาการแบบหนวย เปนการวิเคราะหเนื้อหาแตละ

หนวย นําเนื้อหามาเขากลุมตามเนื้อหาท่ีเปนความรูพ้ืนฐาน เนื้อหาท่ีเปนความรูหลัก เนื้อหาท่ีเปนความรู

นําไปสูการประยุกตใช  

    กลุมท่ี 1 เนื้อหาท่ีเปนความรูพ้ืนฐาน เปนเนื้อหาท่ีใหความรูเบื้องตนท่ีปูพ้ืนฐาน 

สูเนื้อหาท่ีเปนความรูหลัก 

    กลุมท่ี 2 เนื้อหาท่ีเปนความรูหลัก เปนเนื้อหาท่ีมีความสําคัญ หรือเปนแกนหลักท่ี

ควรรูท่ีเปนแนวคิด หลักการ หรือทฤษฎี เพ่ือนําไปสูการประยุกตใช 

    กลุมท่ี 3 เนื้อหาท่ีเปนความรูนําไปสูการประยุกตไปใช เปนเนื้อหาท่ีผูเรียนนําไป

จัดทําเพ่ือสรางชิ้นงานหรือผลงาน นําไปใชในการดําเนินชีวิต และการทํางานได 

   ในข้ันท่ี 3 การจัดกลุมเนื้อหาเพ่ือบูรณาการแบบหนวย บางเนื้อหาอาจจัดกลุมได

แบบท่ี 1 ความรูพ้ืนฐานเพียงแบบเดียว หรือจัดกลุมไดแบบท่ี 2 ความรูหลักเพียงแบบเดียว หรือจัดกลุม

ไดแบบท่ี 3 เนื้อหาท่ีเปนความรูนําไปสูการประยุกตไปใช หรือสามารถจัดกลุมเนื้อหาแบบท่ี 1 และ 

แบบท่ี 2 เทานั้น หรือจัดกลุมเนื้อหาเฉพาะแบบท่ี 2 และแบบท่ี 3 หรือสามารถจัดกลุมเฉพาะแบบท่ี 1 

และแบบท่ี 3 เทานั้น 

   อยางไรก็ตาม การจัดกลุมจะมีลักษณะอยางไรข้ึนอยูกับคําอธิบายชุดวิชา และการ

แบงหนวย เนื้อหาท่ีนํามาบูรณาการระดับหนวยควรมีท้ัง 3 ลักษณะ เพ่ือจัดกลุมเนื้อหาได 3 กลุม  

คือ กลุมเนื้อหาท่ีเปนความรูพ้ืนฐาน กลุมเนื้อหาท่ีเปนความรูหลัก และกลุมเนื้อหาท่ีเปนความรูนําไป

ประยุกตใช 

   ข้ันท่ี 4 คนหาและรวบรวมเขียนแนวคิดหลักและแนวคิดรอง เม่ือจัดกลุมเนื้อหาใน

ข้ันท่ี 3 แลว ในข้ันท่ี 4 เขียนแนวคิดหลักและแนวคิดรอง เปนการศึกษาเนื้อหาในแตละกลุมท่ีนํามาบูรณา

การกัน จากนั้นคนหาสาระสําคัญหลักของเนื้อหากอน แลวคนหาสาระสําคัญรองของเนื้อหา (ถามี) เขียน

รวบรวมไวนํามาบูรณาการกันท้ังหมด 

   ข้ันท่ี 5 ปรุงแตงเนื้อหาท่ีบูรณาการเขากันในแตละหนวย โดยใชแนวคิดหลักและ

แนวคิดรอง การปรุงแตงเนื้อหา เปนการรวบรวมแนวคิดหลักและแนวคิดรองมาเขียนเปนเนื้อหา โดยใช
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ถอยคําภาษาท่ีผูอานอานแลวเขาใจงาย มีการเชื่อมโยงรอยเรียงในแตละหัวขอยอย และมีการจัดระบบ

เนื้อหาโดยจัดเรียงลําดับเนื้อหาใหผสมผสานกัน 

   ข้ันท่ี 6 ออกแบบการนําเสนอและเขียนรายละเอียดของการนําเสนอตําราเสียงสรุป

เนื้อหาแบบบูรณาการหนวย 

    6.1 การออกแบบการนําเสนอตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย  

เปนการรางแบบการนําเสนอตําราเสียง ครอบคลุม (1) กําหนดรูปแบบการนําเสนอทางเสียง (2) เขียน

แผนการสอนทางตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย (3) เขียนโครงรางการนําเสนอตําราเสียง 

สรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย (4) กําหนดประเภทของเสียงในการนําเสนอตําราเสียง (5) ออกแบบ

กิจกรรมและแนวตอบ และ (6) จัดทําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

          6.1.1 กําหนดรูปแบบการนําเสนอทางเสียง เปนการระบุวาตําราเสียงสรุป

เนื้อหาแบบบูรณาการหนวยเสนอรูปแบบการนําเสนอทางเสียงแบบใด กลุมของการบูรณาการเนื้อหามี  

3 กลุม คือ กลุมท่ีใหความรูพ้ืนฐาน กลุมท่ีใหความรูหลัก และกลุมท่ีนําความรูไปประยุกตใช 

        1) กลุมท่ีใหความรูพ้ืนฐานในการสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยควรเปน

เนื้อหาพ้ืนฐานท่ีผูเรียนตองรู ซ่ึงเปนเนื้อหาท่ีไมยาก ผูเรียนอาจมีความรูไดจากประสบการณ รูปแบบ 

การนําเสนอทางเสียง อิงตามรูปแบบรายการวิทยุกระจายเสียงท่ีควรนํามาใช คือ บรรยาย 

        2) กลุมท่ีใหความรูหลักในการสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย เนื้อหากลุมท่ี

ผูเรียนตองรูเพ่ือนําไปตอยอดประยุกตไปใช เปนเนื้อหาท่ีเปนแนวคิด หลักการ และทฤษฎีรูปแบบการ

นําเสนอทางเสียงอิงตามรูปแบบรายการวิทยุกระจายเสียงท่ีควรนํามาใช คือ การสนทนาพูดคุย หรือการ

บรรยาย 

        3) กลุมท่ีนําความรูไปประยุกตใช ในการสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย 

เนื้อหากลุมผูเรียนควรนําความรูไปประยุกตใชได รูปแบบการนําเสนอทางเสียงอิงตามรูปแบบรายการ

วิทยุกระจายเสียงท่ีควรนํามาใช คือ การสนทนาพูดคุย สัมภาษณ และรายกรณี 

          6.1.2 เขียนแผนการสอนทางตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย 

แผนการสอนจัดเปนสิ่งแนวคิดรวบยอดหรือการเตรียมความพรอมของผูเรียนกอนเรียนดวยตําราเสียงสรุป

เนื้อหาแบบบูรณาการหนวย การเขียนแผนการสอนจึงเปนการระบุสวนท่ีเปนชื่อเรื่องของตําราเสียง 

รูปแบบการนําเสนอระยะเวลาในการบูรณาการหนวยนําเสนอ ประเด็นท่ีนําเสนอ แนวคิดของประเด็นท่ี

นําเสนอ วัตถุประสงคท่ีผูเรียนไดทํา กิจกรรมระหวางเรียนดวยตําราเสียง และการประเมินการเรียนดวย

ตําราเสียง 
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          6.1.3 เขียนโครงรางการนําเสนอตําราเสียง หลังจากกําหนดรูปแบบของตํารา

เสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยแลว ข้ันตอนยอยตอไปท่ีผูผลิตควรดําเนินการ คือ เขียนโครงราง

การนําเสนอตําราเสียง หมายถึง การแสดงลําดับของการนําเสนอตําราเสียงตามรูปแบบท่ีกําหนดอยาง

คราวๆ  

     การเขียนโครงรางของการนําเสนอตําราเสียงไมวาจะเปนรูปแบบการนําเสนอใด 

ควรมีโครงรางของการนําเสนอสําหรับตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบหนวย ประกอบดวย ลําดับท่ีการนําเสนอ 

การนําเสนอเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยประเด็นยอยรูปแบบการนําเสนอ ดนตรี และระยะเวลาการ

นําเสนอ 

     กอนท่ีเขียนโครงรางของการนําเสนอตําราเสียงสรุปเนื้อหาบูรณาการแบบ

หนวย ควรไดออกแบบการนําเสนอตามรูปแบบ ในท่ีนี้การกําหนดรูปแบบของการนําเสนอมี 2 แบบ  

(1) การบรรยาย/การสนทนา และ (2) รายกรณี 

      1) การออกแบบการนําเสนอตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยใน

รูปแบบบรรยายหรือสนทนา อาจใชในการนําเสนอตําราเสียงในกลุมท่ี 1 กลุมท่ี 2 และกลุมท่ี 3 มีดังนี้ 

       1.1) ดนตรีประจําตําราเสียง 

       1.2) สวนแนะนําตําราเสียง 

       1.3) สวนเสนอประเด็นยอยและวัตถุประสงค 

       1.4) สวนสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการ ประเด็นยอย (บรรยายหรือสนทนา) 

       1.5) สวนกิจกรรมหรือคําถามและแนวตอบประเด็นยอย 

       1.6) สวนสรุป 

       1.7) สวนกลาวปดตําราเสียง 

       1.8) ดนตรีประจําตําราเสียง 

       * ดนตรีค่ันจะมีแตละสวน 

       * การใชสัญญาณในการเริ่มทํากิจกรรมและสิ้นสุดการทํากิจกรรม (ถามี) 

      2) การออกแบบการนําเสนอตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยใน

รูปแบบรายกรณี อาจนํามาใชในกลุมท่ี 3  

       2.1) ดนตรีประจําตําราเสียง 

       2.2) สวนแนะนําตําราเสียง 

       2.3) สวนเสนอประเด็นยอยและวัตถุประสงค 

       2.4) สวนรายกรณีท่ี 1 
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       2.5) สวนวิเคราะหและสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการประเด็นยอย 

       2.6) สวนกิจกรรมและแนวตอบประเด็นยอยๆ 

       2.7) สวนสรุปโดยภาพรวม 

       2.8) สวนรายกรณีท่ี 2 

       2.9) สวนวิเคราะหและสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการประเด็นยอย 

       2.10) สวนกิจกรรมและแนวตอบประเด็นยอย 2 

       2.11) สวนสรุปเนื้อหาโดยภาพรวม 

       2.12) สวนกลาวปดตําราเสียง 

       2.13) ดนตรีประจําตําราเสียง 

       * ดนตรีค่ันจะมีแตละสวน 

       * การใชสัญญาณในการเริ่มทํากิจกรรมและสิ้นสุดการทํากิจกรรม (ถามี) 

     1) ดนตรีประจําตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย เปนสวนท่ีสราง

ความสนใจใหกับผูเรียนดนตรีประจํารายการควรมีความเปนเอกลักษณ มีทวงทํานองท่ีแตกตางจากดนตรี

ท่ัวไป และควรเหมาะกับเนื้อหาท่ีบูรณาการในกลุมนั้น สําหรับเพลงตางจากดนตรี เพลงมีเนื้อหารอง  

จึงไมเหมาะจะนํามาเปนดนตรีประจําตําราเสียง ดนตรีประจําตําราเสียงใชตอนเริ่มนําเสนอและสิ้นสุดการ

นําเสนอ ขอสําคัญไมควรนํามาใชเปนดนตรีค่ัน ดนตรีประจําตําราเสียงตองเปนดนตรีชุดเดียวกันจนครบ

ทุกเรื่องของตําราเสียง 

     2) สวนแนะนําตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย เปนสวนท่ีแจงให

ผูเรียนทราบวาตําราเสียงท่ีรับฟงอยูในขณะนี้ ครอบคลุม ประเภทของตําราเสียงประกอบชุดวิชาของ

สาขาวิชา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช หนวยงานท่ีผลิต สวนประกอบของตําราเสียง และวิธีการเรียน

ดวยตําราเสียง 

     สําหรับวิธีการเรียนดวยตําราเสียง ควรแจงเปนข้ันตอนท่ีผูเรียนตองทําพรอมท้ัง

อธิบายการใชแบบบนัทึกกิจกรรม การทําแบบประเมินตนเองกอนเรียนและหลังเรียน การทํากิจกรรมและ

แนวตอบ และการตอบปญหาและขอสงสัย และการติดตอผูสอนหรือผูผลิต 

     3) สวนเสนอประเด็นยอยและวัตถุประสงค เปนการชี้แจงใหผูเรียนไดทราบวา

ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยท่ีจะนําเสนอในเรื่องเปนประเด็นยอยท่ีบูรณาการเนื้อหามีอะไร 

อาจไมมีประเด็นยอยก็ได สําหรับวัตถุประสงคท่ีเสนอเปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมมีจํานวนขอตาม

ประเด็นยอย การเสนอประเด็นยอยและวัตถุประสงคในตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย 

เพ่ือใหผูเรียนไดเตรียมความพรอม และใหผูเรียนไดทราบวาเรียนแลวจะไดรับอะไร 
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     4) สวนสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการแตละในประเด็นยอย เปนการนําเสนอดวย

การบรรยายหรือพูดคนเดียวสรุปเนื้อหา อาจผลัดกันพูดมี 2 เสียงก็ทําได คือ เสียงผูบรรยายหญิงสลับกับ

เสียงผูบรรยายชาย หรือเปนการพูดคุยสนทนาหรือถามตอบกันมีผูถามคําถามและมีผูตอบคําถาม คําตอบ

ท่ีตอบนั้นเปนการสรุปเนื้อหา การนําเสนอดวยการบรรยายสรุป หรือพูดคนเดียวไมควรบรรยายสรุปนาน

เกินไป ควรมีการสลับเสียงบรรยาย หรือใชดนตรีค่ัน เพ่ือไมใหผูเรียนเบื่อหนาย และมีโอกาสไดทบทวน

เนื้อหาท่ีสรุป กรณีใชรูปแบบการถามและตอบ หรือสนทนาพูดคุยก็ควรมีการสลับเสียงระหวางเสียงผูหญิง

กับเสียงผูชาย และใชดนตรีค่ันจะทําใหผูเรียนจะทําไดงายและไมนาเบื่อ 

     สิ่งสําคัญไมวาจะเปนรูปแบบใดในสวนสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการ ประเด็นยอย

ควรมีการกลาวถึงเนื้อหาในหนวยท่ีนํามาบูรณาการ เพ่ือใหผูเรียนไดไปศึกษาเพ่ิมเติมในหนวยนั้นตอไป 

     การสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการยอย เพ่ือใหผูเรียนไดเขาใจเนื้อหาและจดจํา

เนื้อหาไดงายข้ึน ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาเขาดวยกัน งายตอผูเรียนในการนําเนื้อหาไปใช 

นอกจากนี้ทําใหผูเรียนรูจักคิดวิเคราะหและแยกแยะเนื้อหาท่ีมาบูรณาการแนวคิดหลักหรือสาระสําคัญ

หลักคือะไร และแนวคิดรองหรือสาระสําคัญรองคืออะไร 

     5) สวนท่ีเปนรายกรณี เปนสวนท่ีไมไดนําเสนอในรูปแบบบรรยายหรือแบบ

สนทนา แตเปนการเสนอเหตุการณหรือเรื่องเลา ท่ีนําเนื้อหามาบูรณาการแลวสรางเปนเรื่องราวใหผูเรียน

ไดคิดวิเคราะห จากนั้นใหแนวตอบสิ่งท่ีผูเรียนวิเคราะห พรอมท้ังสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการใหตรงกับสิ่งท่ี

ใหผูเรียนวิเคราะหการนําเสนอตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยในรูปแบบรายกรณีทําได

คอนขางยาก โดยเฉพาะรายกรณีท่ีนําเสนอตองครอบคลุมเนื้อหาท่ีบูรณาการได การเสนอตําราเสียงแบบ

ท่ีกลาวขางตน ผูเรียนจะไดรับประโยชนมาก คือ สามารถคิดวิเคราะห และผูเรียนนําความรูไปใชไดทันที 

คือ การรูจักแกปญหา 

     6) สวนท่ีเปนกิจกรรมและแนวตอบ กิจกรรม หมายถึง งานท่ีผูสอนมอบหมาย

ใหผูเรียนทํา เพ่ือใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบหนวย คือ ไดลงมือทํา

กิจกรรม กิจกรรมหรอืงานท่ีมอบหมายใหผูเรียนทําอาจเปนการตอบคําถามสั้น เติมขอความ เปรียบเทียบ

ในรูปแบบตาราง เลือกคําตอบ เปนตน สิ่งสําคัญในการทํากิจกรรมของผูเรียนควรกําหนดระยะเวลาใน

การทํากิจกรรมใหผเรียนไดรับทราบ สวนแนวตอบ เปนการใหคําตอบหรือใหธงเพ่ือใหผูเรียนตรวจสอบ

คําตอบไดทันที การใหแนวตอบในท่ีนี้แนวตอบคือ การเฉลยเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยตรง 

     7) สวนสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยโดยรวม เปนการยอการสรุปเนื้อหา

แบบบูรณาการหนวยในแตละประเด็นเนื้อหาท่ีสรุปยอย โดยสรุปเฉพาะแนวคิดหลักเทานั้น สวนสรุป

เนื้อหาโดยรวมไมควรมีปริมาณมาก สวนนี้เพ่ือเปนการตอกย้ําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาไดดียิ่งข้ึน และ
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ทบทวนการสรุปเนื้อหาอีกครั้ง สวนสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยมีความสําคัญ พึงระวังวาสิ่งท่ีสรุป

ตองเปนแนวคิดหลักจริงๆ  

     8) สวนกลาวปดตําราเสียง เปนการกลาวอําลาผูเรียนใหกําลังใจในการเรียน

และชักชวนใหผูเรียนกลับไปศึกษาเอกสารการสอนอยางละเอียดอีกครั้ง และยังเหลือตําราเสียงสรุป

เนื้อหาแบบหนวยท่ีผูเรียนควรจะศึกษาตอไป จากนั้นควรกลาวถึงรายนามผูท่ีเก่ียวของในการผลิตตํารา

เสียง เชน ผูจัดทําบทตําราเสียง เชน ผูจัดทําบทตําราเสียง ผูประสานงาน ผูใหเสียง (ผูดําเนินรายการ 

ผูบรรยาย ผูรวมรายการ วิทยากร (ถามี) ฯลฯ) ชางเทคนิคในการบันทึกเสียง เปนตน กรณีท่ีมีบุคคลท่ีให

ความชวยเหลือหรือตรวจสอบเนื้อหในตําราเสียงท่ีอาจกลาวไวหรืออางถึง เพ่ือแสดงการขอบคุณหรือเพ่ือ

สรางความเชื่อม่ันใหกับผูเรียนวาตําราเสียงนี้ไดผานการตรวจสอบเนื้อหาและคุณภาพมาแลว 

     9) สวนดนตรีประจําตําราเสียง เปนดนตรีท่ีจะใชในการยุติการนําเสนอตํารา

เสียง หรือการจบการนําเสนอ ควรเปนดนตรีท่ีใชเชนเดียวกับดนตรีเริ่มรายการ เพ่ือใหผูเรียนไดรูวาตํารา

เสียงของเรื่องนี้ไดจบลงอยางสมบูรณแลว การเขียนโครงรางการนําเสนอตําราเสียง ตองกําหนดระยะเวลา

คราวๆ โดยพิจารณาวาแตละสวนท่ีนําเสนอในตําราเสียง สวนใดท่ีเปนสวนสรุปเนื้อหาในประเด็นยอย 

ควรใหระยะเวลามากกวาสวนท่ีมีความสําคัญนอย เชน สวนท่ีแนะนําตําราเสียง สวนท่ีสรุปโดยรวม สวนท่ี

เปนรายกรณี (ถามี) สวนท่ีกลาวปดตําราเสียง สวนท่ีเปนดนตรีประจํา ดนตรีค่ัน เปนตน เม่ือบันทึกเสียง

ควรใชเวลาตามท่ีกําหนดหรือใกลเคียงกับการประมาณการใหได 

          6.1.4 กําหนดประเภทของเสียงในตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย 

หลังจากเขียนโครงรางการนําเสนอตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการแลว ผูผลิตหรือผูสอนควรนําโครง

รางการนําเสนอมาพิจารณา และกําหนดประเภทของเสียง ซ่ึงประกอบดวย เสียงพูด เสียงดนตรี และ

เสียงประกอบ 

         เสียงพูด ข้ึนอยูกับรูปแบบการนําเสนอ ไดแก เสียงผูดําเนินรายการ ไมวาจะ

เปนรูปแบบการนําเสนอตําราเสียงแบบใดตองมีผูดําเนินรายการทําหนาท่ีกลาวแนะนําเชื่อมแตละสวนการ

นําเสนอ และกลาวปดเสียงผูบรรยาย เสียงผูรวมรายการ เสียงวิทยากร (ถามี) 

        เสียงดนตรี ไดแก ดนตรีประจํารายการ และดนตรีค่ัน 

         เสียงประกอบ ไดแก เสียงวิญญาณ เสียงประกอบในรายกรณี 

          6.1.5 การออกแบบกิจกรรมและแนวตอบ เปนการกําหนดงานหรือมอบหมาย

งานใหผูเขียนทําหลังจากการฟงตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยในแตละประเด็นยอย  

การออกแบบกิจกรรมควรกําหนดกิจกรรมใหสอดคลองสาระสําคัญท่ีสรุปและสอดคลองกับวัตถุประสงคท่ี
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กําหนดไว กิจกรรมท่ีออกแบบควรมีความหลากหลายใชระยะเวลาในการทํากิจกรรมไมนาน และผูเรียน

สามารถตรวจสอบคําตอบหรือแนวตอบไดดวยตนเองและทันที 

        งานท่ีกําหนดใหผูเรียนทําตองเขียนคําสั่งในการทํางานหรือกิจกรรมใหชัดเจน 

เขาใจงาย ควรระบุระยะเวลาในการทํางานนั้น กิจกรรมไมควรมีหลายขอและมีปริมาณมาก เพราะตํารา

เสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยในแตละเรื่อง กําหนดระยะเวลาใหผูเรียนศึกษาเพียง 100 นาที 

เทานั้น (1 ชั่วโมง) 

        สําหรับการออกแบบแนวตอบหรือเฉลยตรง ควรใหแนวตอบท่ีผูเรียนสามารถ

ตรวจสอบดวยตนเองไดงายและทันที แนวตอบเปนการใหผลยอนกลับกับผูเรียน ทายของแนวตอบควรมี

การใหการเสริมแรงแกผูเรียนในการทํากิจกรรมกรณีท่ีทําถูกหรือไมถูก 

           ในการทํากิจกรรมหรืองานท่ีกําหนดใหผูเรียนทํา ควรมีแบบบันทึกกิจกรรม 

หรือแบบฝกปฏิบัติ ฯลฯ เพ่ือใหผูเรียนไดทํากิจกรรมหรืองานท่ีกําหนดไวในการท่ีผูเรียนใชทบทวนและ 

หาขอบกพรองเพ่ือปรับปรุงการเรียนของตนเอง 

          6.1.6 จัดทําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน แบบทดสอบกอนเรียนเปน

เครื่องมือในการประเมินตนเองของผูเรียนกอนจะเรียนตําราเสียง สําหรับแบบทดสอบหลังเรียนเปน

เครื่องมือในการประเมินตนเองของผูเรียนหลังเรียนดวยตําราเสียง แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน

ครอบคลุมตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดไวในแตละประเด็นยอย ในท่ีนี้จะประเมินดวยแบบทดสอบกอนเรียน

และหลังเรยนท่ีเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก มีจํานวน 5 ขอ หรือ 10 ขอ ในแตละเรื่องของ

ตําราเสียง ดังนั้นข้ึนอยูกับวัตถุประสงความีจํานวนก่ีขอ 

    6.2 รายละเอียดของการนําเสนอตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย  

เปนการระบุเสียงดนตรี เสียงพูด และเสียงประกอบท่ีระบุคําพูดท้ังหมดทุกคําพูด ลักษณะของเสียงหรือ

การแสดงออกของเสียง สัญลักษณทางเทคนิคเพ่ือการบันทึกรายการ รายละเอียดของการนําเสนอ 

ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยเหมือนกับการเขียนบทตําราเสียงแบบสมบูรณ 

          6.2.1 การระบุเสียงดนตรี เปนการเขียนสัญญลักษณทางเทคนิค FI เฟดอิน 

(Fade IN) FO เฟดเอาท (Fade out) และ FU เฟดอันเดอร (Fade under) ตามดวย FI ชื่อเพลงหรือ

ดนตรี หรือแหลงท่ีมาของเสียงดนตรี ตามดวยสัญลักษณใชคือ FO หรือ FU และระยะเวลาท่ีใชไมควรเกิน  

1 นาที เสียงดนตรีท่ีระบุ คือ เสียงดนตรีประจําตําราเสียง และเสียงดนตรีค่ันเนื้อหาในตําราเสียง 

          6.2.2 การระบุเสียงพูด เปนการเขียนเสียงพูด ซ่ึงหมายถึง (1) เสียงผูดําเนิน

รายการหรือเสียงผูดําเนินในตําราเสียง เปนเสียงท่ีเปด เชื่อม และปดการนําเสนอในตําราเสียง (2) เสียง

บรรยายในตําราเสียง เปนเสียงพูดท่ีถยทอดเนื้อหา (3) เสียงผูสัมภาษณในตําราเสียงหรือเสียงวิทยากร 
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เปนเสียงพูดท่ีใหความรูและถายทอดเนื้อหาโดยตรง และ (4) เสียงผูรวมรายการในตําราเสียง อาจเปน

เสียงรวมบรรยายหรือใหเสยีงในรูปแบบการนําเสนอแบบรายกรณี เปนตน 

          รายละเอียดของการนําเสนอท่ีเปนเสียงพูดตองเขียนทุกคําพูดใหครบถวน  

เพ่ือบันทึกเสียงในตําราเสียงไดสมบูรณ และเนื้อหาในตําราเสียงมีความถูกตอง 

          6.2.3 การระบุเสียงประกอบ เปนการเขียนเสียงท่ีนํามาใชประกอบในการ

นําเสนอ อาจเปนเสียงสัญญาณใหดําเนินการทํากิจกรรม และตรวจแนวตอบ หรือเปนเสียงประกอบใหเขา

กับรายกรณีหรือคําบรรยายเพ่ือใหการนําเสนอตําราเสียงนั้นนาสนใจ หรือเหมือนกับเหตุการณท่ีเปนจริง 

        ข้ันท่ี 7 ผลิตและตรวจสอบคุณภาพและปรับปรุงตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณา

การหนวย หลังจากออกแบบการนําเสนอตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยแลวในข้ันท่ี 6 ข้ัน

ตอมาเปนการผลิตและตรวจสอบคุณภาพตําราเสียงมีข้ันตอนยอย คือ การผลิตกับการตรวจสอบคุณภาพ 

         7.1 ผลิตตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย เปนการจัดทําตําราเสียงท่ี

ครอบคลุมการบันทึกทุกประเภทของเสียงตามบทตําราเสียง ตั้งแตเริ่มตนจนสิ้นสุดการนําเสนอตําราเสียง 

เปนตําราเสียงท่ีสมบูรณนํามาเปดฟงได การผลิตตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย ครอบคลุม

การเตรียมการผลิต การดําเนินการผลิต สวนการประเมินการผลิต คือ การตรวจสอบคุณภาพ 

           7.1.1 การเตรียมการผลิตตําราเสียง เปนการจัดการกอนลวงหนาเพ่ือใหการ

ดําเนินการผลิตตําราไดอยางมีประสิทธิภาพ ควรเตรียมการผลิตตําราเสียงครอบคลุม (1) การคัดเลือกผูให

เสียง การคัดเลือกเสียงดนตรีและเสียงประกอบ (2) การตรวจสอบความถูกตองและความเรียบรอยของ

บทตําราเสียง (3) การเตรียมสถานท่ีหรือการจองหองบันทึก (4) การประสานงานกับบุคลากรท่ีเก่ียวของ

กับการผลิตตําราเสียง ไดแก ผูใหเสียง ชางเทคนิค ผูประสานงาน และวิทยากร เชน การตัดหมายวันเวลา

ในการบันทึก ฯลฯ (5) การซักซอมบทกอนการดําเนินการผลิต และ (6) การเตรียมเครื่องมือในการ

ตรวจสอบคุณภาพตําราเสียง 

          7.1.2 การตรวจสอบคุณภาพและปรับปรุงตําราเสียง การตรวจสอบคุณภาพ

ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยมีข้ันการพิจารณาคุณภาพของตําราเสียง มีขอบกพรอง หรือ

ขอเสียอะไรท่ีควรปรับปรุงกอนนําไปทดลองใช 

     การตรวจสอบคุณภาพตําราเสียง ในท่ีนี้ผูผลิตอาจตรวจสอบคุณภาพตําราเสียง

ตั้งแตบทของตําราเสียง จนบันทึกตําราเสียงสมบูรณ การตรวจสอบคุณภาพตําราเสียงอาจมีผูเชี่ยวชาญ 

หรือผูทรงคุณวุฒิเปนผูตรวจสอบโดยมีเครื่องมือท่ีใชในการตรวจสอบ คือ แบบประเมินคุณภาพตําราเสียง 

     การตรวจสอบคุณภาพของบทตําราเสียง อาจตรวจสอบดานความนาสนใจของ

การนําเสนอตําราเสียง ความถูกตองของเนื้อหาท่ีบูรณาการ มีการบูรณาการท่ีสัมพันธกัน เปนกลมเกลียว
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กัน ปริมาณของเนื้อหาท่ีผูเรียนไดรับพอเพียงและสอดคลองกับวัตถุประสงค ความถูกตองของภาษาท่ีใช 

การนําเสนอดนตรีประจํารายการ การใชดนตรีค่ัน เปนตน 

     การตรวจสอบคุณภาพของตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย  

อาจตรวจสอบดานความชัดเจนของเสียงทุกประเภทในตําราเสียง เชน เสียงพูด เสียงดนตรี ฯลฯ ดาน

รูปแบบการนําเสนอ ดานการสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยชดัเจน ดานผลท่ีผูเรียนไดรับจากการเรียน

ดวยตําราเสียง เปนตน 

     หลังจากผูเชี่ยวชาญหรือผูทรงคุณวุฒิไดตรวจสอบคุณภาพตําราเสียงแลว ผูผลิต

ควรนําขอเสนอแนะและผลการประเมินคุณภาพตําราเสียงดังกลาวไปปรับปรุง ควรมีการตรวจสอบ

คุณภาพดานบทของตําราเสียงกอนตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญหรือผูทรงคุณวุฒิ จากนั้นจึงนําตํารา

เสียงท่ีบันทึกเรียบรอยใหผูเชี่ยวชาญหรือผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบอีกครั้ง 

   ข้ันท่ี 8 ทดสอบประสิทธิภาพตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย หลังจาก

ตําราเสียงไดผานการตรวจสอบคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญหรือผูทรงคุณวุฒิ แลวนํามาปรับปรุงจนไดตํารา

เสียงท่ีสมบูรณ จึงนํามาทดสอบประสิทธิภาพในข้ันท่ี 8 

   3) ผลการประเมินคุณภาพของตําราเสียงท่ีพัฒนาข้ึนตามตนแบบช้ินงาน ตํารา

เสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยประเมินคุณภาพโดยรวมผูทรงคุณวุฒิประเมินคุณภาพอยูในระดับดี

มาก โดยเฉพาะเรื่องการบูรณาการเนื้อหาแบบหนวยมีระดับคุณภาพมากท่ีสุด 

 

  1.1.2 ผลการวิเคราะหการทดสอบประสิทธิภาพตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการ 

    1) ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยท้ัง 4 เรื่องมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี

กําหนด 80/80 E1/E2 เรียงตามลําดับดังนี้ 83/82,  81/80, 80.5/80 และ 81/81        

   2) นักศึกษาท่ีเรียนดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยท้ัง 4 เรื่องมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

    3) นักศึกษาท่ีเรียนดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยท้ัง 4 เรื่องมี

ความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 

  

2. อภิปรายผล 

 2.1 ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยเพ่ือเปนส่ือเสริมสําหรับนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรีมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด 80/80 เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ท้ัง 4 เรื่อง ตํารา

เสียงเรื่องท่ี 1 ความสัมพันธเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษากับการจัดการศึกษา ตําราเสียงเรื่องท่ี 2 
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ขอบขายภารกิจทางการศึกษากับขอบขายดานการศึกษา ตําราเสียงเรื่องท่ี 3 เทคโนโลยีและสื่อสาร

การศึกษากับการออกแบบระบบการศึกษากับสื่อสารการศึกษา และตําราเสียงเรื่องท่ี 4 สภาพการณการ

เรียนรูกับสื่อการศึกษา โดยลักษณะของตําราเสียงท้ัง 4 เรื่อง มีความแตกตางกันในเรื่องของเนื้อหาและ

การนําเสนอโดยแบงเปน 3 กลุมคือ กลุมท่ี 1 ท่ีเสนอความรูพ้ืนฐาน กลุมท่ี 2 กลุมท่ี 2 เสนอความรูใน

ลักษณะหลักการ แนวคิด และทฤษฎี และกลุมท่ี 3 การประยุกตใชและการนําไปใช ดังนี้ (1) เรื่องท่ี 1 

ความสัมพันธเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษากับการจัดการศึกษา ความยาว 100 นาที เปนตําราเสียง

สรุปเนื้อหาท่ีบูรณาการเนื้อหาใน 3 หนวยเขาดวยกัน ไดแก หนวยท่ี 1 สามัญเทคโนโลยีและสื่อสาร

การศึกษา หนวยท่ี 2 เทคโนโลยีและสื่อการศึกษาและหนวยท่ี 3 การจัดระบบและออกแบบระบบทาง

การศึกษา โดยนําเสนอใน 5 ประเด็น ดังนี ้ประเด็นท่ี 1 ขอบขายเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษาสัมพันธ

กับขอบขายการศึกษา ประเด็นท่ี 2 พัฒนาการของเทคโนโลยีการศึกษาท่ีมีผลตอการจัดการศึกษา 

ประเด็นท่ี 3 ความสัมพันธของเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษากับระดับการศึกษา ประเด็นท่ี 4 เทคโนโลยี

และสื่อสารการศึกษาดานระบบการศึกษาสงผลตอการจัดการศึกษา และประเด็นท่ี 5 การพัฒนา

นวัตกรรมการศึกษานํามาสูการสรางเทคโนโลยีการศึกษา ผลการทดสอบประสิทธิภาพโดยใช E1/E2  

ของตําเสียงเรื่องท่ี 1 ความสัมพันธเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษากับการจัดการศึกษา พบวานักศึกษาทํา

กิจกรรมระหวางเรียนไดรอยละ 83 และสอบการสอบหลังเรียนไดรอยละ 82 มีคา E1/E2 = 83/82 ตาม

เกณฑท่ีกําหนด คือ 80/80 (2) เรื่องท่ี 2 ตําราเสียงเรื่องท่ี 2 ขอบขายภารกิจทางการศึกษากับ

ขอบขายดานการศึกษา ความยาว 100 นาที เปนตําราเสียงสรุปเนื้อหาท่ีบูรณาการเนื้อหาใน 13 หนวย

เขาดวยกัน ดังนี้หนวยท่ี 1 สามัญทัศนเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา หนวยท่ี 4 พฤติกรรมและวิธีการ

ทางการศึกษา หนวยท่ี 5 สภาพแวดลอม การจัดการและการประเมินทางการศึกษา  หนวยท่ี 6  

การสื่อสารการศึกษา หนวยท่ี 7 สื่อสิ่งพิมพเพ่ือการศึกษา หนวยท่ี 8 สื่อโสตทัศนเพ่ือการศึกษหนวยท่ี 9 

สื่อเสียงเพ่ือการศึกษาหนวยท่ี 10 สื่อภาพเพ่ือการศึกษา หนวยท่ี 11 สื่อสามมิติและสื่อนิทรรศการเพ่ือ

การศึกษา หนวยท่ี 12 สื่ออิเล็กทรอนิกสเพ่ือการศึกษา หนวยท่ี 13 สื่อสังคมเพ่ือการศึกษาและหนวยท่ี 

15 เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษาในชุมชน สําหรับตําราเสียงเรื่องท่ี 2 เสนอในรูปแบบบรรยาย จัดเปน

กลุมท่ี 1 ท่ีเสนอความรูพ้ืนฐาน โดยบูรณาการเนื้อหา 13 หนวย นําเสนอใน 4 ประเด็น ดังนี้ ประเดน็ท่ี 1 

ความหมายและความสําคัญ ขอบขายภารกิจ ประเด็นท่ี 2 การบริหารการศึกษากับขอบขายสาระ 

ประเด็นท่ี 3 การวิชาการศึกษากับขอบขายสาระ ประเด็นท่ี 4 การบริการศึกษากับขอบขายสาระ ผลการ

ทดสอบประสิทธิภาพโดยใช E1/E2 ของตําราเสียงเรื่องท่ี 2 ขอบขายภารกิจทางการศึกษากับขอบขายดาน

การศึกษา พบวานักศึกษาทํากิจกรรมระหวางเรียนไดรอยละ 81 และสอบการสอบหลงัเรียนไดรอยละ 80 

มีคา E1/E2 = 81/80 ตามเกณฑท่ีกําหนด (3) ตําราเสียงเรื่องท่ี 3 เทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษากับ
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การออกแบบระบบการศึกษากับส่ือสารการศึกษา ความยาว 120 นาที เปนตําราเสียงสรุปเนื้อหาท่ี

บูรณาการเนื้อหาในหนวยเขาดวยกัน ดังนี้ หนวยท่ี 1 สามัญทัศนเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา หนวยท่ี 

3 การจัดระบบและออกแบบระบบทางการศึกษา หนวยท่ี 6 การสื่อสารการศึกษา หนวยท่ี 7 สื่อสิ่งพิมพ

เพ่ือการศึกษา หนวยท่ี 8 สื่อโสตทัศนเพ่ือการศึกษา หนวยท่ี 9 สื่อเสียงเพ่ือการศึกษา หนวยท่ี 10 สื่อ

ภาพเพ่ือการศึกษา หนวยท่ี 12 สื่ออิเล็กทรอนิกสเพ่ือการศึกษา หนวยท่ี 13 สื่อสังคมเพ่ือการศึกษา และ

หนวยท่ี 15 เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษาในชุมชน ตําราเสียงเรื่องท่ี 3 เสนอในรปูแบบบรรยาย จัดเปน

กลุมท่ี 2 เสนอความรูในลักษณะหลักการ แนวคิด และทฤษฎี โดยบูรณาการเนื้อหา 10 หนวย นําเสนอใน 

3 ประเด็น ดังนี้ ประเด็นท่ี 1 ปรัชญาและจิตวิทยาการศึกษากับการออกแบบระบบการเรียนการสอน 

ประเด็นท่ี 2 แนวคิดการนําเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษามาใชใหสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติ 2542 กับการใชสื่อการศึกษา และประเด็นท่ี 3 กระบวนการสื่อสารการศึกษากับสื่อการศึกษา 

ผลการทดสอบประสิทธิภาพโดยใช E1/E2 ของตําราเสียงเรื่องท่ี 3 เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษากับการ

ออกแบบระบบการศึกษากับสื่อสารการศึกษา พบวานักศึกษาทํากิจกรรมระหวางเรียนไดรอยละ 80.5 

และสอบการสอบหลงัเรียนไดรอยละ 80 มีคา E1/E2 = 80.5/80 ตามเกณฑท่ีกําหนด (4) ตําราเสียงเรื่อง

ท่ี 4 สภาพการณการเรียนรูกับส่ือการศึกษา ความยาว 80 นาที เปนตําราเสียงสรุปเนื้อหาท่ีบูรณาการ

เนื้อหาใน 14 หนวย เขาดวยกัน ดังนี้ หนวยท่ี 1 สามัญทัศนเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา หนวยท่ี 3 

การจัดระบบและออกแบบระบบการศึกษา หนวยท่ี 5 สภาพแวดลอมการจัดการและการประเมิน

การศึกษา หนวยท่ี 7 สื่อสิ่งพิมพเพ่ือการศึกษา หนวยท่ี 10 สื่อภาพเพ่ือการศึกษา หนวยท่ี 11 สื่อสามมิติ

และสื่อนิทรรศการเพ่ือการศึกษา หนวยท่ี 12 สื่ออิเล็กทรอนิกสเพ่ือการศึกษา หนวยท่ี 13 สื่อสังคมเพ่ือ

การศึกษา หนวยท่ี 14 เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษาสําหรับการจัดการศึกษาท่ีทันสมัย และหนวยท่ี 15 

เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษาในชุมชน ตําราเสียงเรื่องท่ี 4 เสนอในรูปรายกรณี/สถานการณ ในชื่อท่ี

เรียกวา สปารตา (ผูพัฒนาสปารตา คือ รองศาสตราจารย ดร.นิคม ทาแดง) ซ่ึงพิจารณารูปแบบเสนอ

ตําราเสียงเรื่องท่ี 4 จึงประกอบสถานการณ หลักการ และทฤษฎี และการวิเคราะหสถานการณ จัดเปน

กลุมท่ี 3 การประยุกตใชและการนําไปใช โดยการบูรณาการเนื้อหา 9 หนวย นําเสนอใน 3 ประเด็น ดังนี้ 

ประเด็นท่ี 1 การจัดสถานการณเรียนรูโดยใชสื่อการศึกษารวม ประเด็นท่ี 2 การใชรายกรณีระบบการ

สอนรวมกับการจัดการศึกษาท่ีบานรวมกับสื่ออิเล็กทรอนิกสและแหลงการเรียน ประเด็นท่ี 3 การใช

เครื่องมือประเมินกับสื่อนิทรรศการเพ่ือการศึกษา ผลการทดสอบประสิทธิภาพโดยใช E1/E2 ของตํารา

เสียงเรื่องท่ี 4 สภาพการณการเรียนรูกับสื่อการศึกษา พบวานักศึกษาทํากิจกรรมระหวางเรียนไดรอยละ 

81 และสอบการสอบหลงัเรียนไดรอยละ 81 มีคา E1/E2 = 81/81 ตามเกณฑท่ีกําหนด 
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 2.2 ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยเพ่ือเปนส่ือเสริมสําหรับนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรีท้ัง 4 เรื่อง คือ เรื่อง ตําราเสียงเรื่องท่ี 1 ความสัมพันธเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษากับ

การจัดการศึกษา ตําราเสียงเรื่องท่ี 2 ขอบขายภารกิจทางการศึกษากับขอบขายดานการศึกษา ตํารา

เสียงเรื่องท่ี 3 เทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษากับการออกแบบระบบการศึกษากับส่ือสารการศึกษา 

และตําราเสียงเรื่องท่ี 4 สภาพการณการเรียนรูกับส่ือการศึกษา สงผลใหนักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ท้ังนี้

อาจเปนเพราะตําราเสียงท่ีพัฒนาข้ึนท้ัง 4 เรื่องยึดหลักการประยุกตทฤษฎีการเรียนรูมีดังนี้ (1) มุงให

ผูเรียนมีโอกาสปฏิบัติหรือมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนอยางกระฉับกระเฉง ไดแก ตําราเสียงสรุปเนื้อหา

แบบบูรณาการหนวยมีกิจกรรมกรรมระหวางฟงใหนักศึกษาทําใสนแตละตอนเพ่ือเปนการทบทวนเนื้อหา

ท่ีนักศึกษาไดรับฟงมา นอกจากนี้ยังใหผูเรียนไดจดบันทึกสาระสําคัญในระหวางฟงการสรุปสาระสําคัญ 

(2) มุงใหผูเรียนมีสวนรวมตรวจสอบผลของการกระทําอยางทันทวงที ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบ 

บูรณาการหนวยท้ัง 4 เรื่อง จะใหแนวทางและเฉลยคําตอบทันทีหลังจากเวนระยะเวลาใหนักศึกษาทํา

กิจกรรมระหวางเรียนเพ่ือใหนักศึกษาทราบผลทันทีวาสิ่งท่ีตนเองทํานั่นถูกหรือผิด แลวควรแกไขหรือ

ปรับปรุงตรงไหน (3) มุงใหผูเรียนมีความภาคภูมิใจในความสําเร็จ คือ ตําราเสียงท้ัง 4 เรื่อง ออกแบบไว

ใหผูเรียนสามารถเรียนไดดวยตนเองและมีกิจกรรมท่ีเหมาะสมใหนักศึกษาลงมือปฏิบัติติและทราบผลการ

ปฏิบัติทันที ซ่ึงจะสงเสริมใหผูเรียนเกิดความภาคภูมิใจและเชื่อม่ันในตนเองเม่ือผูเรียนเรยีนจนครบและทํา

กิจกรรมหมดท้ัง 4 เรื่อง และ (4) มุงใหผูเรียนมีโอกาสเรียนรูใครครวญทีละนอยตามลําดับข้ัน กลาวคือ 

ตําราเสียงท้ัง 4 เรื่อง ผูเรียนจะไดเรียนรูเนื้อหาทีละเล็กนอย 

 การประยุกตทฤษฎีการเรียนรูมาใชในการพัฒนาตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย

ท้ัง 4 เรื่องชวยใหนักศึกษาท่ีเรียนดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยมีคะแนนทดสอบหลัง

เรียนสูงกวาคะแนนทดสอบกอนเรียน ในประเด็นนี้จึงตรงกับชัยยงค  พรหมวงศ (2547) กลาววา “ทฤษฎี

การเรียนรูเปนหัวใจท่ีสําคัญในการนํามาใชไดการพัฒนาตําราทางไกลในการศึกษาทางไกล ดังนี้   

(1) การจัดใหผูเรียนมีสวนรวมตามทฤษฎีของเกสตัลทเพ่ือใหผูเรียนไดลงมือทํากิจกรรมในสิ่งแวดลอมท่ี

เหมาะสม (2) การจัดสถานการณใหผูเรียนรับทราบคําติชมทันทวงทีในรูปแนวคําตอบและเฉลย (3) การ

จัดสถานการณใหผูเรียนไดรับความภาคภูมิใจในความสําเร็จ ใหงานท่ีเหมาะสมกับความสามารถของ

ผูเรียน และ (4) การจัดสถานการณใหผูเรียนมีโอกาสเรียนรูและใครครวญตามทีละนอยตามลําดับข้ัน คือ 

การจําแนกเรื่องท่ีจะสอนออกเปนความคิดรวบยอดยอย แลวสอนเนื้อหาทีละความคิดรวบยอด จากสื่อ

ประเภทสําเร็จรูป หรือสื่อประเภทอ่ืนๆ ท่ีผูเรียนสามารถศึกษาดวยตนเอง” 
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 2.3 นักศึกษาท่ีเรียนดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยท้ัง 4 เรื่อง มีความ

คิดเห็นตอตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยในระดับเห็นดวยมากท่ีสุด เปนไปตามสมมติฐาน 

ท้ังนี้เปนเพราะ (1) นักศึกษาสามารถเขาเนื้อหาไดงายเพราะเนื้อหามีการจัดหมวดหมูเปนกลุมและมีการ

การบูรณาการแบบหนวยมีความชัดเจนเชื่อมโยงกันเปนอยางดีไมวกวนทําใหนักศึกษาจดจําเนื้อหาสาระ

ไดเร็วข้ึน  (2) การนําเสนอในตําราเสียงแบบบูรณาการหนวยมีคุณภาพของเสียงในตําราความชัดเจน  

มีการการนําเสียงดนตรีมาค่ันทําใหนักศึกษาไดผอนคลาย และการสรุปสุดทายของตําราเสียงแตละเสียง

ชวยใหนักศึกษาไดแนวคิดหลักของเนื้อหาท่ีมาบูรณาการไดและชวยใหนักศึกษาทราบถึงวาระสําคัญของ

เนื้อหาไดชัดเจนข้ึน (3) ประกอบกับรูปแบบของตําราเสียงท้ัง 4 เรื่อง มีรูปแบบการนําเสนอตําราเสียง

แบบบรรยายและสนทนาซ่ึงชวยใหนักศึกษาตองการจะศึกษาชุดวิชานี้มากข้ึนเพราะมีสถานการณใน

หลักการและทฤษฎีและวิเคราะหสถานการณชวยให นักศึกษานําไปประยุกตใชในการทํางานจริงได และ

ทําใหนักศึกษาไดทราบผลการเรียนทันทีจากการทํากิจกรรมการเรียนในตําราเสียงแบบบูรณาการหนวย 

ตรงกับความสําคัญของตําราเสียงท่ีวาสนา ทวีกุลทรัพย (2560) ไดกลาวในขอท่ีวา “ตําราเสียงชวยทําให

ผูเรียนเกิดความคิดรวบยอดหรือการทบทวนเนื้อหาท่ีเรียนเพ่ือใหเขาใจเนื้อหาดียิ่งข้ึน” จึงเปนเหตุผล

สําคัญนอกจากตําราเสียงแบบบูรณาการหนวยท่ีพัฒนาข้ึนจะมีประสิทธิภาพยังสงผลใหนักศึกษามี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมข้ึน ยังสงผลตอความคิดเห็นของนักศึกษาโดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด 

  

3. ขอเสนอแนะ 

 3.1 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

       ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยท้ัง 4 เรื่อง ตําราเสียงเรื่องท่ี 1 ความสัมพันธ

เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษากับการจัดการศึกษา ตําราเสียงเรื่องท่ี 2 ขอบขายภารกิจทางการศึกษา

กับขอบขายดานการศึกษา ตําราเสียงเรื่องท่ี 3 เทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษากับการออกแบบระบบ

การศึกษากับสื่อสารการศึกษา และตําราเสียงเรื่องท่ี 4 สภาพการณการเรียนรูกับสื่อการศึกษา สามารถ

นํามาใชสําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรีได โดยมีรายละเอียดังนี้ 

  3.1.1 ขอเสนอแนะจากผลการวิจัยไปใชท่ีไดจากการออกแบบการผลิตตําราเสียง

สรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวย 

      1) การวิเคราะหและกําหนดเนื้อหา ควรจัดเปนกลุมๆ โดยมี 3 กลุม คือ กลุมท่ี 1 

เปนกลุมท่ีเปนความรูพ้ืนฐาน กลุมท่ี 2 เปนกลุมท่ีใหหลักการ แนวคิด และทฤษฎี และกลุมท่ี 3 เปนกลุม

ประยุกตความรูไปใชหรือนําความรูไปใชประโยชน เพ่ือใหผูเรียนนําเนื้อหาไปใชประโยชนใหงายข้ึนและ

จดจําความรูไดนาน และเปนการจัดเนื้อหาอยางมีระบบ 
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          2) การคนหาและรวบรวมเขียนแนวคิดหลักและแนวคิดรอง เพราะการสรุปจะได

แกนแทหรือคําหลักจริงๆ นําไปใชประโยชนได และการสรุปท่ีมีแนวคิดหลักและแนวคิดรองมีการนํา

แนวคิดมารวมกัน จะทําใหนักศึกษาศึกษาเนื้อหาไดรวดเร็วข้ึน 

      3) การปรุงแตงเนื้อหาท่ีบูรณาการเขากันในแตละหนวย โดยลักษณะของตํารา

เสียงซ่ึงเปนสื่อเสียง การนําเสนอนอยจึงควรมีการคัดสรรคํา ใชภาษาเขียนท่ีนําเสนอตําราเสียงใหเขาใจ

งายข้ึน ลดคําท่ีไมจําเปนเสนอเฉพาะแนวคิดหลักเพียงอยางเดียวก็อาจเพียงพอ 

      4) การใหเสียงควรมีความหลากหลาย มีเสียงชายและเสียงหญิงสลับกันไปมา 

เพ่ือใหตําราเสียงมีความนาสนใจ และชวยใหนักศึกษาสามารถเขาใจเนื้อหาในตําราเสียงไดงายข้ึน 

           5) การใหเสียงดนตรีในตําราเสียงดนตรีเพ่ือผอนคลายการเรียน ชวยกําหนดเวลา

ในการตอบคําถามในกิจกรรมของนักศึกษา และชวยแบงชวงเนื้อหาสาระและประเด็นตางๆ 

           6) ภาษาท่ีใชในตําราเสียงเพ่ือการศึกษาทางไกล ควรเปนภาษาท่ีเขาใจงายและ

สั้นกะทัดรัด 

           7) แบบประเมินตนเองและแบบบันทึกกิจกรรม ควรจัดทําแบบบันทึกกิจกรรมให

นักศึกษาไดใชควบคูกับการเรียนจากตําราเสียง ในการทําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน และการ

ทํากิจกรรมหรืองาน ซ่ึงในแบบบันทึกกิจกรรมจะเขียนรายละเอียดของการทํากิจกรรม เพ่ือใหนักศึกษาทํา

กิจกรรมไดทันพรอมกับการฟงตําราเสียง (รายละเอียดของแบบบันทึกกิจกรรมแสดงในภาคผนวก) 

  3.1.2 ขอเสนอแนะจากผลการวิจัยไปใชท่ีไดจากการทดลองใช 

       1) การเรียนตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยท้ัง 4 เรื่อง มีความแตกตาง

กันในเรื่องของเนื้อหาและการนําเสนอโดยแบงเปน 3 กลุมคือ กลุมท่ี 1 ท่ีเสนอความรูพ้ืนฐาน กลุมท่ี 2 

กลุมท่ี 2 เสนอความรูในลักษณะหลักการ แนวคิด และทฤษฎี และกลุมท่ี 3 การประยุกตใชและการ

นําไปใช ผูสอนควรชี้แจงใหนักศึกษาเขาใจทีละเรื่องในตําราเสียง และควรย้ําใหนักศึกษาไดเขาใจวาเปน

การเรียนแบบรายบุคคล นักศึกษาสามารถฟงซํ้าทวนไดเม่ือนักศึกษาไมเขาใจ และตองทําแบบประเมิน

ตนเองและกิจกรรมการเรียนท่ีมีอยูในตําราเสียง 

       2) แนวทางการศึกษาดวยตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยท้ัง 4 เรื่อง  

มีข้ันตอน ดังนี้ ข้ันท่ี 1 นักศึกษาทําการประเมินตนเองกอนเรียนในแตละหนวยการเรียน ทําลงในแบบ

บันทึกกิจกรรม ข้ันท่ี 2 ศึกษาแผนการสอนดวยตําราเสียงเพ่ือการศึกษา ข้ันท่ี 3 ศึกษาตําราเสียงพรอมท้ัง

ทํากิจกรรมท่ีมอบหมายใหนักศึกษาทําลงในแบบบันทึกกิจกรรม นักศึกษาตรวจสอบแนวตอบดวยตนเอง 

และข้ันท่ี 4 นักศึกษาทําการประเมินตนเองหลังเรียน 
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 3.2 ขอเสนอแนะการนําวิจัยครั้งตอไป 

       1) ควรไดพัฒนาตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยในชุดวิชาหรือกลุมสาขา 

อ่ืน ๆ เพราะจะชวยใหนักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพ่ิมข้ึน 

      2) ควรไดพัฒนาตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยในระดับบัณฑิตศึกษาและ

ระดับสัมฤทธิบัตร ท้ังในดานการนําเสนอและผลท่ีไดรับ ตําราเสียงสรุปเนื้อหาแบบบูรณาการหนวยเหมาะ

กับผูเรียนท่ีเรียนดวยตนเอง และการจัดการเรียนการสอนแบบทางไกล 

   3) ควรเสนอจากความสัมพันธระหวางปญหา/วิธี/ผลของการวิจัยนี้ ซ่ึงจะเปนสมมติฐาน

ใหม ปรับปรุงแกไข หรือตอยอดงานวิจัย 

 


